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ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (РАБОЧАЯ) СРЕДА, 
ЕЕ ОПАСНОСТИ И ВРЕДНОСТИ
Производственная (рабочая) среда включает в себя все, что окру­жает человека в процессе трудовой деятельности: техническое осна­щение организации, особенности технологических процессов и про­изводства, состояние зданий, строений, сооружений и инженерных коммуникаций, санитарно-гигиеническую и эстетическую обстановку, взаимоотношения в трудовом коллективе, уровень профессионального риска исходя из идентифицированных опасных и вредных производ­ственных факторов и т.д.
Опасные и вредные производственные факторы
Статья 209 Трудового кодекса РФ содержит понятия вредного и опасного производственных факторов:
· Вредный производственный фактор – это про­изводственный фактор, воздействие которого па работника может привести его к заболеванию.
· Опасный производственный фактор – это про­изводственный фактор, воздействие которого на работника может при­вести к его травме. 
В зависимости от количественной характеристики, продолжи­тельности и условий действия отдельные вредные производственные факторы могут стать опасными.
В соответствии с ГОСТ 12.0.003-2015 «ССБТ. Опасные и вредные производственные факторы. Классификация» (далее – ГОСТ 12.0.003-2015) и Руковод­ством Р 2.2.2006-05 «Руководство по гигиенической опенке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификация условий труда» (далее – Руководство Р 2.2.2006-05) опасные и вредные факторы производственной (рабочей) среды принято классифицировать по природе их воздействия на:
1. Физические
2. Химические
3. Биологические
4. Психофизиологические
1. Опасные и вредные физические факторы
Вредные физические факторы производственной среды:
· повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны;
· повышенная влажность и скорость движения воздуха;
· тепловое излучение – тепловая нагрузка среды (TНС-индекс);
· неионизирующие электромагнитные поля (ЭМП) и из­лучения, электростатическое поле;
· постоянное магнитное поле (в том числе гипогеомагнитное);
· электрические и магнитные поля промыш­ленной частоты (50 Гц);
· широкополосные ЭМП, создаваемые ПЭВМ;
· электромагнитные излучения радиочастотного диапазона;
· широкополосные электромагнитные импульсы;
· электромагнитные излучения оптического диапазона (в том числе лазерное и ультрафиолетовое);
· ионизирующие излучения; производственный шум;
· ультразвук и инфра­звук;
· вибрация (локальная, общая);
· аэрозоли (пыли) преимущественно фиброгенною действия;
· освещение естественное (отсутствие или недостаточность);
· освещение искусственное (недостаточная освещен­ность, пульсация светового потока, избыточная яркость, высокая неравномерность распределения яркости, прямая и отраженная слепящая блескость);
· электрически заряженные частицы воздуха – аэроионы. 
Опасные физические факторы производственной среды:
· движущиеся машины и механизмы;
· подъемно-транспорт­ные устройства и перемещаемые грузы;
· подвижные элементы про­изводственного оборудования;
· электрический ток;
· повышенная или пониженная температура поверхностей оборудования, материалов;
· расположение рабочего места на высоте и т.д.
2. Опасные и вредные химические факторы
Химически опасные и вредные производственные факторы: химические вещества, смеси, в том числе некоторые вещества биологической природы (антибиотики, витамины, гормоны, ферменты, белковые препараты), получаемые химическим синтезом и (или) для контроля которых используются методы химического анализа, многочисленные пары, газы и пыль, которые по характеру действия на организм человека подразделяются на общетоксичные, раздражающие, сенсибилизирующие (вызывающие аллергические заболевания), канце­рогенные (вызывающие развитие опухолей), мутагенные (вызывающие в организме наследственные изменения) и влияющие на репродуктив­ную функцию (действующие на половые клетки организма).


3. Опасные и вредные биологические факторы
Биологически опасные и вредные производственные факторы: микроорганизмы – продуценты, живые клетки и споры, содержащиеся в бактериальных препаратах, патогенные микроорга­низмы (бактерии, вирусы, риккетсии, спирохеты, грибки, простейшие) и продукты их жизнедеятельности, а также макроорганизмы (растения и животные).
4. Опасные и вредные психофизиологические факторы
Психофизиологические опасные и вредные производственные факторы (тяжесть и напряженность труда): физические нагрузки (статические и динамические) и нервно-психические пере­грузки (умственное перенапряжение, перенапряжение анализаторов, монотонность труда, эмоциональные перегрузки).
Классификация вредных и опасных производственных факторов по ГОСТ 12.0.003-2015 (см. Приложение 1 к данному документу)
Гигиенические нормативы условий труда
Все факторы производственной среды нормируются с целью установления гигиенических нормативов. Время расцвета концепции порогового воздействия вредных факторов приходится на середину про­шлого века. Концепция порогового воздействия вредных факторов про­изводственной (рабочей) среды направлена на соблюдение гигиениче­ских нормативов условий труда, к которым относятся:
· ПДК – предельно допустимая концентрация химических веществ;
· ПДУ – предельно допустимый уровень физического загрязнения;
· ПДЗ – предельно допустимое значение;
· ПДД – предельно допустимая доза опасных факторов.
Предельно допустимые концентрации (ПДК) устанавливались из расчета, что существует некое предельное значение вредного фактора, ниже которого пребывание в данной зоне или использование продукта совершенно безопасно.
Для установления ПДК используют расчетные методы, результа­ты биологических экспериментов, а также материалы динамических наблюдений за состоянием здоровья лип, подвергшихся воздействию вредных веществ. Для установления ПДК используют расчетные ме­тоды, результаты биологических экспериментов, а также материалы динамических наблюдений за состоянием здоровья лиц, подвергшихся воздействию вредных веществ. В последнее время широко использу­ются и методы компьютерного моделирования с применением ком­пьютерных баз данных или информационно-прогнозируемых систем, биотестирование на различных объектах и т.д.
Нормативы ПДК загрязняющих веществ рассчитываются по их содержанию в атмосферном воздухе, почве, водах и устанавливаются для каждого вредного вещества (или микроорганизма) в отдельности. Значения ПДК устанавливают исходя из влияния вредных веществ на человека, и эти значения яв­ляются общепринятыми для всей территории и акватории Российской Федерации.
Уровни ПДК одного и того же вещества различны для разных объектов внешней среды:
· Для атмосферного воздуха населенных мест и закрытых помещений устанавливаются ПДК с.с. – средне­суточное, ПДК м.р. – максимально-разовое;
· Для воздуха рабочей зоны ПДК р.з. – в рабочей зоне, ПДК р.с. – среднесменная в рабочей зоне;
· Для водной среды ПДК в1 – водных объектов первой катего­рии водопользования, ПДК в2 – водных объектов второй категории водопользования, ПДК рыбхоз – для водоемов рыбохозяйственного назначения;
· ПДК п. – для почвы;
· ПДК п.п. – для продуктов питания.
Максимально-разовое значение ПДК устанавливается для пре­дотвращения рефлекторных реакций человека при кратковременном действии примесей. Среднесуточное значение ПДК устанавливается для предупреждения общетоксического, канцерогенного, мутагенного и инсибилизирующего действия вещества на организм человека.
Гигиенические нормативы условий труда (ПДК, ПДУ) – это уров­ни вредных факторов рабочей среды, которые при ежедневной (кроме выходных дней) работе в течение восьми часов, но не более 40 часов в пе­делю, в течение всего рабочего стажа не должны вызывать заболеваний или отклонений в состоянии здоровья, обнаруживаемых современными методами исследований, в процессе работы или в отдаленные сроки жизни настоящего и последующего поколений. Соблюдение гигиени­ческих нормативов не исключает нарушения состояния здоровья у лиц с повышенной чувствительностью.
Предельно допустимое значение опасного фактора пожара (ИДЗ ОФП) – это такое значение опасного фактора пожара, воздействие которого на человека при критической продолжительности пожара не приводит к травме, заболеванию или отклонению в состоянии здоровья за нормативно установленный промежуток времени, а воздействие на материальные ценности не приводит к потере ими целевых функций или потребительских качеств. Под критической продолжительностью пожара понимается время, в течение которого достигается предельно допустимое значение опасного фактора пожара.
Предельно допустимые дозы (ПДД) ионизирующего излучения – это гигиенический норматив, регламентирующий наибольшее допустимое значение индивидуальной эквивалентной дозы во всем теле человека или в отдельных органах, которое не вызывает в состоянии здоровья лиц, работающих с источниками ионизирующего излучения, неблаго­приятных изменений.
Данный норматив устанавливается законодательно. В Российской Федерации основными нормативными правовыми актами в области ра­диационной безопасности являются Федеральный закон от09.01.1996 № 3-ФЗ «О радиационной безопасности населения» (далее Закон о радиационной безопасности населения), Сан Пи Н 2.6.1. 2523-09 «Нормативы радиационной безопасности (НРБ-99/2009)» и СП 2.6.1. 2612-10 «Основные санитарные правила обеспечения радиационной безопасности (ОСПОРБ-99/2010)».
Действие ионизирующих излучений представляет собой сложный процесс и при воздействии на организм человека может вызвать два вида эффектов, которые клинической медициной относятся к болезням:
· Детерминированные (причинно обусловленные) пороговые эффекты (лучевая болезнь, лучевой ожог, лучевая катаракта (помутне­ние хрусталика), лучевое бесплодие, аномалии в развитии плода и др.), в отношении которых предполагается существование порога, ниже ко­торого эффект отсутствует, а выше – тяжесть эффекта зависит от дозы;
· Стохастические (случайные, вероятностные) беспороговые эффекты (злокачественные опухоли, лейкозы, наследственные болез­ни), вероятность возникновения которых пропорциональна дозе и для которых тяжесть проявления зависит от дозы.
В радиобиологических экспериментах на клеточном и молекуляр­ном уровнях показана возможность даже единичных актов ионизации вызвать нарушение некоторых наследственных механизмов. Кроме того, нельзя исключить вероятности возникновения нарушений в кле­точных структурах при малых дозах облучения и соматико-стохастических и генетических эффектов, обусловленных этими нарушениями.
При отсутствии прямых доказательств влияния облучения в малых дозах или безвредности данного облучения и с учетом необходимости осторожного, гуманного подхода к нормированию радиационного воздействия при выработке норм радиационной безопасности была предложена гипотеза об отсутствии порога для стохастических эффектов облучения по линейной зависимости между дозой и эффектом в области малых доз. Эта гипотеза в виде официальной концепции принята Международным комитетом по радиационной защите и На­учным комитетом по действию атомной радиации ООН за основу при оценке и прогнозировании ущерба от использования ионизирующего излучения и для осуществления практических разработок в области радиационной защиты. Чаще всего эту гипотезу называют концепцией беспороговой линейной зависимости 
Все гигиенические нормативы обоснованы с учетом восьмича­совой рабочей смены. При большей длительности смены, но не более 40 часов в неделю, в каждом конкретном случае возможность работы должна быть согласована с территориальным управлением Роспотребнадзора с учетом показателей здоровья работников (по данным периодических медосмотров и др.), наличия жалоб на условия труда и обязательного соблюдения гигиенических нормативов.
Следует отметить, что превышение гигиенических нормативов в процессе трудовой деятельности работников приводит к увеличению несчастных случаев на производстве, профессиональных заболеваний, производственно-обусловленных заболеваний, утрате работоспособно­сти и профессиональной трудоспособности значительного количества работающих.
Состояние производственной среды оказывает существенное воз­действие на работоспособность человека, прежде всего, за счет измене­ний, происходящих в балансе энергетических затрат. Неблагоприятные условия труда вызывают повышенные затраты энергии на основной обмен веществ и сопротивление организма человека внешним воздей­ствиям, формируют негативное отношение к труду. Соответственно снижаются возможности расхода энергии на выполнение трудовых действий, что обусловливает и снижение работоспособности. Не ис­ключено понижение общей сопротивляемости организма человека, что ведет к развитию как профессиональных, так и общих заболеваний.
Снижение уровня работоспособности, потери времени из-за за­болеваемости и травматизма, увеличение затрат времени на отдых, рост брака и снижение качества продукции, появление избыточной текучести кадров, обусловленной неудовлетворительным состоянием условий труда, вот далеко неполный перечень последствий неблаго­приятной производственной среды, ведущих к снижению эффективно­сти деятельности организаций.
Не следует забывать и о колоссальном социальном ущербе: ухудшение здоровья работников (а нередко как следствие – и их потомства), частичную или полную утрату трудоспо­собности в результате травм и заболеваний, падение трудовой моти­вации, снижение уровня доходов и потребления лиц, преждевременно утративших трудоспособность, и их семей. Именно поэтому проблемы формирования здоровых и безопасных условий труда имеют особую актуальность в нашей стране.


Приложение 1. ГОСТ 12.0.003-2015 «ССБТ. Опасные и вредные производственные факторы. Классификация»
Производственные факторы являются частным случаем факторов окружающей человека среды обитания и человеческой деятельности, связанных и (или) порождаемых производственной и трудовой деятельностью. 
КЛАССИФИКАЦИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ФАКТОРОВ
1. По сфере происхождения
Все производственные факторы по сфере своего происхождения подразделяют на следующие две основные группы: 
1) Факторы производственной среды 
2) Факторы трудового процесса 
Из всей совокупности производственных факторов для целей безопасности труда по критерию возможности причинения вреда организму работающего человека выделяют: 
· неблагоприятные производственные факторы; 
· производственные факторы, не являющиеся неблагоприятными, то есть нейтрального или благоприятного действия. 
Факторы, не являющиеся неблагоприятными, для целей безопасности труда не выделяют, не фиксируют и не именуют.  
2. По результирующему воздействию на организм человека
Неблагоприятные производственные факторы по результирующему воздействию на организм человека подразделяют на: 
1) Вредные производственные факторы (ВПФ) – факторы, приводящие к заболеванию, в том числе усугубляющие уже имеющиеся заболевания. 
2) Опасные производственные факторы (ОПФ) – факторы, приводящие к травме, в том числе смертельной. 
Вредные производственные факторы по воздействию на организм работающего человека подразделяют на: 
· Факторы, приводящие к хроническим заболеваниям, в том числе усугубляющие уже имеющиеся заболевания, за счет длительного относительно низкоинтенсивного воздействия; 
· Факторы, приводящие к острым заболеваниям (отравлениям, поражениям) или травмам за счет кратковременного (одиночного и/или практически мгновенного) относительно высокоинтенсивного воздействия. 
Опасные производственные факторы по воздействию на организм работающего человека подразделяют на: 
· Факторы, приводящие к смертельным травмам (летальному исходу, смерти); 
· Факторы, приводящие к несмертельным травмам. 
Один и тот же по своей природе неблагоприятный производственный фактор при различных характеристиках воздействия может оказаться либо вредным, либо опасным, а потому логическая граница между ними условна. 
Выражение «опасные и вредные производственные факторы» описывает всю совокупность неблагоприятных производственных факторов и подчеркивает большую значимость «опасных» факторов, могущих привести к внезапной смерти, по сравнению с «вредными» факторами. 
Выражение «вредные и (или) опасные производственные факторы» также описывает всю совокупность неблагоприятных производственных факторов, но подчеркивает не только различие между «вредными» или «опасными» факторами, но и возможность перехода «вредных» факторов в «опасные». 
КЛАССИФИКАЦИЯ ОПАСНЫХ И ВРЕДНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ФАКТОРОВ
1. По характеру происхождения
Опасные и вредные производственные факторы по характеру своего происхождения подразделяют на: 
· факторы, порождаемые физическими свойствами и характеристиками состояния материальных объектов производственной среды; 
· факторы, порождаемые химическими и физико-химическими свойствами используемых или находящихся в рабочей зоне веществ и материалов; 
· факторы, порождаемые биологическими свойствами микроорганизмов, находящихся в биообъектах и (или) загрязняющих материальные объекты производственной среды; 
· факторы, порождаемые поведенческими реакциями и защитными механизмами живых существ (укусы, ужаливания, выброс ядовитых или иных защитных веществ и т.п.); 
· факторы, порождаемые социально-экономическими и организационно-управленческими условиями осуществления трудовой деятельности (плохая организация работ, низкая культура безопасности и т.п.); 
· факторы, порождаемые психическими и физиологическими свойствами и особенностями человеческого организма и личности работающего (плохое самочувствие работника, нахождение работника в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения или абсистенции, потеря концентрации внимания работниками и т.п.). 
2. По характеру изменения во времени
Опасные и вредные производственные факторы по характеру их изменения во времени подразделяют на: 
· постоянные, в том числе квазипостоянные; 
· переменные, в том числе периодические; 
· импульсные, в том числе регулярные и случайные. 
3. По характеру действия во времени
Опасные и вредные производственные факторы по характеру их действия во времени подразделяют на: 
· постоянно действующие; 
· периодически действующие, в том числе интермиттирующие; 
· апериодически действующие, в том числе стохастические.  
4. По характеру действия в пространстве
Опасные и вредные производственные факторы по характеру их действия в пространстве подразделяют на: 
· постоянно локализованные в источнике своего возникновения; 
· локализованные при нормальных ситуациях, но разлетающиеся (движущиеся, распространяющиеся) в пространстве производственной среды при аварийных ситуациях; 
· распространяющиеся (движущиеся) вместе с движением воздуха в производственной среде; 
· распространяющиеся (движущиеся) через производственную среду или иное пространство в виде материальных объектов, включая газовые струи; 
· распространяющиеся (пронизывающие) производственную среду излучения и волны.
5. По характеру пространственного распределения
Опасные и вредные производственные факторы по характеру их пространственного распределения подразделяют на: 
· пространственно распределенные (в поле действия которых находится человек, его рабочее место и т.п.); 
· взвешенные или растворенные в воздухе (либо способные перейти в газообразное или аэрозольное состояние) и являющиеся его компонентой; 
· взвешенные или растворенные в жидкости и являющиеся ее компонентой; 
· образующие локально ограниченные твердые макрообъемные объекты; 
· содержащиеся в ограничивающих их локальных макрообъемных объектах.  
6. По непосредственности воздействия
Опасные и вредные производственные факторы по непосредственности своего воздействия подразделяют на: 
· непосредственно воздействующие на организм занятого трудом человека; 
· опосредованно воздействующие на организм занятого трудом человека через другие порождаемые ими и непосредственно воздействующие на организм занятого трудом человека факторы. 
7. По характеру взаимного действия при многофакторном воздействии на организм человека
Опасные и вредные производственные факторы по характеру взаимного действия при многофакторном воздействии на организм человека подразделяют на: 
· независимо действующие; 
· суммарно действующие; 
· синергетически действующие; 
· антагонистически действующие. 
8. По характеру обнаружения организмом человека
Опасные и вредные производственные факторы по характеру обнаружения их организмом подразделяют на: 
· обнаруживаемые органолептически (свет/темнота, шум, вибрация, запах, вкус, тепло/холод, тяжесть, шероховатость и т.п.); 
· необнаруживаемые органолептически (газообразные вещества без вкуса, цвета, запаха; электрический потенциал и т.п.).  
ОПАСНЫЕ И ВРЕДНЫЕ 
ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ФАКТОРЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ СРЕДЫ
1. Опасные и вредные производственные факторы производственной среды по источнику своего происхождения подразделяют на: 
· природные (включая климатические и погодные условия на рабочем месте); 
· технико-технологические; 
· эргономические (то есть связанные с физиологией организма человека). 
2. Опасные и вредные производственные факторы производственной среды по природе их воздействия на организм работающего человека подразделяют на: 
· Факторы, воздействие которых носит физическую природу; 
· Факторы, воздействие которых носит химическую природу; 
· Факторы, воздействие которых носит биологическую природу. 
ОПАСНЫЕ И ВРЕДНЫЕ 
ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ФАКТОРЫ ТРУДОВОГО ПРОЦЕССА
Опасные и вредные производственные факторы трудового процесса по источнику своего происхождения подразделяют на: 
· Психофизиологические 
· Организационно-управленческие 
· Личностно-поведенческие (то есть связанные с самим работающим) 
· Социально-экономические 
1. Физические опасные и вредные производственные факторы
Опасные и вредные производственные факторы, обладающие свойствами физического воздействия на организм работающего человека, подразделяют на следующие типичные группы: 
1) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с силами и энергией механического движения, в том числе в поле тяжести: 
· невесомость, то есть отсутствие нормального значения силы тяжести, меняющее динамику и кинематику движения, а также характер механической работы внутренних органов человеческого организма; 
· перегрузка, то есть присутствие дополнительных к силе тяжести инерционных массовых сил, меняющее динамику и кинематику движения, а также характер механической работы внутренних органов человеческого организма; 
· действие силы тяжести в тех случаях, когда оно может вызвать падение твердых, сыпучих, жидких объектов на работающего; 
· действие силы тяжести в тех случаях, когда оно может вызвать падение работающего, стоящего на опорной поверхности, на эту же опорную поверхность; 
· действие силы тяжести в тех случаях, когда оно может вызвать падение работающего с высоты; 
· неподвижные режущие, колющие, обдирающие, разрывающие (например, острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях заготовок, инструментов и оборудования) части твердых объектов, воздействующие на работающего при соприкосновении с ним, а также жала насекомых, зубы, когти, шипы и иные части тела живых организмов, используемые ими для защиты или нападения, включая укусы; 
· струи жидкости, воздействующие на организм работающего при соприкосновении с ним; 
· поверхности твердых или жидких объектов, о которые ударяются движущиеся части тела работающего; 
· движущиеся (в том числе разлетающиеся) твердые, жидкие или газообразные объекты, наносящие удар по телу работающего (в том числе движущиеся машины и механизмы; подвижные части производственного оборудования; передвигающиеся изделия, заготовки, материалы; разрушающиеся конструкции; обрушивающиеся горные породы; падающие деревья и их части; струи и волны, включая цунами; ветер и вихри, включая смерчи и торнадо); 
· ударные волны воздушной среды.    
2) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с чрезмерно высокой или низкой температурой материальных объектов производственной среды, могущих вызвать ожоги (обморожения) тканей организма человека.  
3) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с резким изменением (повышением или понижением) барометрического давления воздуха производственной среды на рабочем месте или с его существенным отличием от нормального атмосферного давления (за пределами его естественной изменчивости). 
4) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с аномальными микроклиматическими параметрами воздушной среды на местонахождении работающего: температурой и относительной влажностью воздуха, скоростью движения (подвижностью) воздуха относительно тела работающего, а также с тепловым излучением окружающих поверхностей, зон горения, фронта пламени, солнечной инсоляции.  
5) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с чрезмерным загрязнением воздушной среды в зоне дыхания, то есть с аномальным физическим состоянием воздуха (в том числе пониженной или повышенной ионизацией) и (или) аэрозольным составом воздуха. 
  Опасность и вредность воздействия газовых компонентов (включая пары), загрязняющих чистый природный воздух примесей, на организм работающего зависят от их содержания (концентрации) и токсичности, то есть химических свойств данных газов и паров. 
Опасность и вредность воздействия аэрозолей, загрязняющих чистый природный воздух, на организм работающего зависят от их содержания (концентрации), дисперсности респирабельной фракции, химических свойств, включая токсичность и фиброгенность, то есть способность вызывать фиброз легочных тканей, а для биоаэрозолей - способность вызывать заболевания.   
6) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с механическими колебаниями твердых тел и их поверхностей и характеризуемые: 
· повышенным уровнем общей вибрации; 
· повышенным уровнем локальной вибрации.   
7) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с акустическими колебаниями в производственной среде и характеризуемые: 
· повышенным уровнем и другими неблагоприятными характеристиками шума; 
· повышенным уровнем инфразвуковых колебаний (инфразвука); 
· повышенным уровнем ультразвуковых колебаний (воздушного и контактного ультразвука).   
8) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с электрическим током, вызываемым разницей электрических потенциалов, под действие которого попадает работающий, включая действие молнии и высоковольтного разряда в виде дуги, а также электрического разряда живых организмов. 
9) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с электромагнитными полями, неионизирующими ткани тела человека: 
а) постоянного характера, связанного с: 
· повышенным образованием электростатических зарядов; 
· наличием электростатического поля, чрезмерно отличающегося от поля Земли; 
· наличием постоянного магнитного поля, чрезмерно отличающегося от геомагнитного поля Земли; 
б) переменного характера, связанного с: 
· наличием электромагнитных полей промышленных частот (порядка 50 - 60 Гц); 
· наличием электромагнитных полей радиочастотного диапазона.   
10) Опасные и вредные производственные факторы, связанные со световой средой (некогерентными неионизирующими излучениями оптического диапазона электромагнитных полей) и характеризуемые чрезмерными (аномальными относительно природных значений и спектра) характеристиками световой среды, затрудняющими безопасное ведение трудовой и производственной деятельности: 
· отсутствие или недостаток необходимого естественного освещения; 
· отсутствие или недостатки необходимого искусственного освещения; 
· повышенная яркость света; 
· пониженная световая и цветовая контрастность; 
· прямая и отраженная блесткость; 
· повышенная пульсация светового потока.   
11) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с неионизирующими излучениями, такими как: 
· инфракрасное излучение; 
· ультрафиолетовое излучение; 
· лазерное излучение.   
12) Опасные и вредные производственные факторы, связанные с повышенным уровнем ионизирующих излучений, вызванным: 
а) коротковолновым электромагнитным излучением (потоком фотонов высоких энергий) - рентгеновским излучением и гамма-излучением;   
б) потоками частиц: 
· бета-частиц (электронов и позитронов); 
· альфа-частиц (ядер атома гелия-4); 
· нейтронов; 
· протонов, других ионов, мюонов и др.; 
· осколков деления (тяжелых ионов, возникающих при делении ядер); 
в) радиоактивным загрязнением (выше природного фона), в том числе загрязнением техногенными радионуклидами: 
· радиоактивное загрязнение воздуха рабочей зоны работающих (из-за наличия радиоактивных газов радона, торона, актинона, продуктов их радиоактивного распада, аэрозолей, содержащих радионуклиды); 
· радиоактивное загрязнение поверхностей и материалов производственной среды, включая средства защиты работающих и их кожные покровы. 
2. Химические опасные и вредные производственные факторы
Опасные и вредные производственные факторы, обладающие свойствами химического воздействия на организм работающего человека, называемые для краткости химическими веществами, представляют из себя физические объекты (или их составные компоненты) живой и неживой природы, находящиеся в определенном физическом состоянии и обладающие такими химическими свойствами, которые при взаимодействии с организмом человека в рамках биохимических процессов его функционирования приводят к повреждению целостности тканей организма и (или) нарушению его нормального функционирования.   
Химические вещества могут находиться в твердом, пастообразном, порошкообразном, жидком, парообразном, газообразном, аэрозольном состояниях, в том числе наноразмеров. 
1) Степень опасности химических веществ связана с путями их попадания в организм человека, которые подразделяют на следующие группы проникновения: 
· через органы дыхания (ингаляционный путь); 
· через желудочно-кишечный тракт (пероральный путь); 
· через кожные покровы и слизистые оболочки (кожный путь); 
· через открытые раны; 
· при проникающих ранениях; 
· при внутримышечных, подкожных, внутривенных инъекциях.  
2) По характеру результирующего химического воздействия на организм человека химические вещества подразделяют на: 
· токсические (ядовитые); 
· раздражающие; 
· сенсибилизирующие; 
· канцерогенные; 
· мутагенные; 
· влияющие на репродуктивную функцию.   
3) По составу химические вещества подразделяют на: 
· индивидуальные вещества; 
· смеси.   
4) По критерию опасной трансформации химические вещества подразделяют на: 
· используемые в производственной деятельности без последующей трансформации химических свойств; 
· используемые в производственной деятельности для преднамеренных технологически обусловленных химических реакций, вызывающих возникновение новых веществ с иными химическими свойствами; 
· возникающие непреднамеренно в процессе производства и трудовых операций новые химические вещества с иными химическими свойствами.  
5) По критерию опасного и (или) вредного воздействия на организм работающего химические вещества подразделяют на: 
· непосредственно действующие на организм работающего как опасные и вредные производственные факторы химической природы действия; 
· косвенно действующие на организм работающего как опасные и вредные производственные факторы физической природы действия, обусловленные свойствами этих химических веществ воспламеняться, гореть, тлеть, взрываться и т.п.   
6) Для целей разработки средств защиты выделяют отдельные группы химических веществ, связанных с химической продукцией и специфично воздействующих на человека: 
· вещества, обладающие острой токсичностью по воздействию на организм (ядовитые вещества/химикаты/химическая продукция); 
· вещества, вызывающие поражение (некроз/омертвление или раздражение) кожи; 
· вещества, вызывающие серьезные повреждения или раздражение глаз; 
· мутагенные вещества; 
· канцерогенные вещества; 
· сенсибилизирующие (аллергенные) вещества; 
· вещества, воздействующие на функцию воспроизводства; 
· вещества, обладающие избирательной токсичностью на органы-мишени и (или) системы при однократном воздействии; 
· вещества, обладающие избирательной токсичностью на органы-мишени и (или) системы при многократном или продолжительном воздействии; 
· вещества, представляющие опасность при аспирации.  
3. Биологические опасные и вредные производственные факторы
1) Опасные и вредные производственные факторы биологической природы действия на организм работающего связаны с такими биологическими объектами, как: 
· патогенные и условно-патогенные микроорганизмы (бактерии, вирусы, риккетсии, спирохеты, грибы, простейшие); 
· продукты жизнедеятельности патогенных и условно-патогенных микроорганизмов.   
2) Для целей идентификации опасностей и оценки риска биологические объекты, обладающие биологическим воздействием на организм работающего, подразделяют на: 
· микроорганизмы-продуценты, живые клетки и споры, содержащиеся в бактериальных препаратах; 
· патогенные микроорганизмы - возбудители особо опасных инфекционных заболеваний; 
· патогенные и условно-патогенные микроорганизмы - возбудители иных (помимо особо опасных) инфекционных заболеваний; 
· условно-патогенные микроорганизмы - возбудители неинфекционных заболеваний (аллергозов и т.п.).   
3) Для целей охраны труда, медицины труда, гигиены труда и производственной санитарии биологические объекты, обладающие биологическим воздействием на организм работающего, подразделяют по характеру результирующего воздействия на организм человека на вызывающие: 
· острые заболевания, приводящие к летальному исходу; 
· острые заболевания, приводящие к инвалидности; 
· иные острые или хронические заболевания, причина которых может быть так или иначе связана сусловиями труда (производственно обусловленные и профессиональные заболевания); 
· иные острые или хронические заболевания, причина которых не может быть однозначно связана с условиями труда (общие заболевания).   
4) Для целей медицины труда, гигиены труда и производственной санитарии биологические объекты, обладающие биологическим воздействием на организм работающего, подразделяют по характеру проникновения в организм работающего человека на попадающие в него: 
· с воздухом; 
· с пищей и (или) водой, а также из-за загрязненных рук; 
· с укусами насекомых или животных; 
· при соприкосновении поврежденной кожи или слизистой оболочки с зараженными биосредами; 
· при инъекционном и (или) ином насильственном проникновении (в том числе при травмировании) зараженных биосред внутрь тканей организма человека.   
5) Для целей оценки риска воздействия и выработки мер защиты биологические объекты, обладающие биологическим воздействием на организм работающего, подразделяют на: 
· возбудители инфекционных заболеваний человека; 
· возбудители инфекционных заболеваний, общих для человека и животных, с которыми в контакте находится работающий; 
· возбудители инфекционных заболеваний человека, носителями которых являются животные и (или) насекомые, с которыми в контакте находится работающий. 
  
6) Для целей оценки риска воздействия и выработки мер защиты биологические объекты, обладающие биологическим воздействием на организм работающего, подразделяют на следующие группы: 
· повсеместно (убиквитарно) распространенные, контакт с которыми общедоступен и непроизволен; 
· локально распространенные, контакт с которыми обусловлен только пересечением местонахождения работающего человека и ареала заражения; 
· локализованные специально, контакт с которыми обусловлен только случайным или целенаправленным разрушением средств локализации.   
7) Для целей оценки риска воздействия и выработки мер защиты биологические объекты, обладающие биологическим воздействием на организм работающего, подразделяют на следующие группы: 
· способные/неспособные к широко распространенной контаминации; 
· способные/неспособные к устойчивому существованию в окружающей среде, сырье, материалах, полуфабрикатах и готовой продукции; 
· способные/неспособные к устойчивому существованию при применении к ним основных мер санитарии и деконтаминации. 
4. Психофизиологические опасные и вредные производственные факторы
Опасные и вредные производственные факторы, обладающие свойствами психофизиологического воздействия на организм человека, подразделяют на: 
· Физические перегрузки, связанные с тяжестью трудового процесса 
· Нервно-психические перегрузки, связанные с напряженностью трудового процесса 
Физические перегрузки, связанные с тяжестью трудового процесса
1. Физические перегрузки подразделяют на: 
· статические, связанные с рабочей позой; 
· динамические нагрузки, связанные с массой поднимаемого и перемещаемого вручную груза; 
· динамические нагрузки, связанные с повторением стереотипных рабочих движений.   
2. Физические перегрузки организма работающего, связанные с тяжестью трудового процесса, в целях оценки условий труда, разработки и принятия мероприятий по их улучшению характеризуются такими показателями, как: 
· физическая динамическая нагрузка; 
· масса поднимаемого и перемещаемого груза вручную; 
· стереотипные рабочие движения; 
· статическая нагрузка; 
· рабочая поза; 
· наклоны корпуса тела работника; 
· перемещение в пространстве. 
Нервно-психические перегрузки, связанные с напряженностью трудового процесса
1. Нервно-психические перегрузки подразделяют на: 
· умственное перенапряжение, в том числе вызванное информационной нагрузкой; 
· перенапряжение анализаторов, в том числе вызванное информационной нагрузкой; 
· монотонность труда, вызывающая монотонию; - эмоциональные перегрузки.   
[bookmark: _GoBack]2. Нервно-психические перегрузки организма работающего, связанные с напряженностью трудового процесса, в целях оценки условий труда, разработки и принятия мероприятий по их улучшению характеризуются такими показателями, как: 
· длительность сосредоточенного наблюдения; 
· активное наблюдение за ходом производственного процесса; 
· число производственных объектов одновременного наблюдения; 
· плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в единицу времени; 
· нагрузка на слуховой анализатор; 
· нагрузка на голосовой аппарат; 
· работа с оптическими приборами. 

