[bookmark: _GoBack][image: Картинка 39 из 212785]Программа спортивного праздника, посвященного 
Всероссийскому Дню физкультурника
 в Советском районе города Красноярска

Дата и время проведения: «11» августа (суббота) 2018 года с 11.00 часов
Место проведения: стадион «Металлург», ул. Новгородская, 5
	время
	мероприятие
	описание
	Место проведения

	11.00
	Торжественное открытие праздника-
парад участников
	Центральная арена стадиона

	11.40
	«Веселые старты»
	Состав команды 8 человек независимо от пола,
возрастные категории:  
дети до 7 лет,   8-12 лет
	Беговые дорожки перед трибунами

	11.40
	Волейбол
	«4х4» Состав команды 6 человек
 ( муж и жен)
возрастные категории: 
«14-17 лет» и «взрослые»
	Спортивный зал

	11.40
	Стритбол
	3х3, возрастные категории
:«до 16 лет» и «взрослые»
	Площадка перед пунктом проката

	11.40
	Настольный теннис
	Личное первенство
(муж и жен)
	Площадка перед пунктом проката

	11.40
	Шахматы
	Личное первенство

	Площадка перед пунктом проката

	11.40
	Сеанс одновременной игры по шашкам
	Личное первенство

	Площадка перед пунктом проката

	11.40



	Футбол



	Состав команды 8 человек Возрастные группы:
- дети 2003-2004 гг. р.
- дети 2005-2006 гг. р. 
- дети 2007-2008 гг. р.
- взрослые команды
	
Искусственные поля стадиона (поле 3)


Искусственные поля стадиона (поле 2)

	09.00

	Футбол

	- любительские футбольные команды
	

	11.40
	Подтягивание на 
перекладине
	Личное первенство

	Гимнастический     
 городок стадиона

	11.40
	Дартс
	Личное первенство


Состав команды 6 человек
	 Площадка перед  
 пунктом проката

Центральное поле   стадиона

	
	Жим штанги
	
	

	
	Армреслинг
Перетягивание каната

	
	

	11.40
	Спортивные конкурсы
	
	 Центральное поле   стадиона 




Регистрация участников соревнований за 30 минут до и 10 минут 
после парада    участников в день проведения мероприятия.
Награждение победителей и призеров по окончании каждого вида программы.

Телефон для справок: 220-19-75, 220-19-71 – отдел по физической культуре, спорту и охране здоровья администрации Советского района
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